
Reflexiv Verben Notizen



Introduction
• A German reflexive verb describes an action of 

someone (subject) where the action reflects 
back to the subject (directly or indirectly).

• These verbs are used in connection with 
reflexive pronouns.

• Found with ‘sich’ next to the verb.

– sich waschen

– sich anziehen

– sich freuen 



Reflexive Pronouns

Akk Dat
ich mich mir
du dich dir
er

sichsie
es
wir uns
ihr euch
sie

sich
Sie

• English uses suffixes

__self/selves
• Myself

• Herself

• Himself

• Yourself

• Ourselves

• Themselves

• German uses reflexive 
pronouns



Direct Object - Akkusativ
• When the subject and direct object are identical.

• The action (verb) is happening to the subject.

– Er hat sich gewaschen.

• He washed himself.

– Er rasiert sich.

• He is shaving (himself).

– Sie machte sich fertig.

• She got (herself) ready.

– Wir freuen uns auf die Ferien.

• We are looking forward to the vacation. 

Akk Dat
ich mich mir
du dich dir
er

sichsie
es
wir uns
ihr euch
sie

sich
Sie



Indirect Object - Dativ
• When the subject is not the direct object, but is now 

indirectly being affected by the action (verb).

• The action is happening directly to an object, not the subject.  

– Er kaufte sich eine Krawatte.

• He bought himself a tie. 

– Sie bestellte sich einen Kaffee.

• She ordered herself a coffee.

– Er hat sich den Arm gebrochen.

• He broke his arm.

– Ich wasche mir die Hände.

• I am washing my hands.

Akk Dat
ich mich mir
du dich dir
er

sichsie
es
wir uns
ihr euch
sie

sich
Sie



When to use Akk or Dat?

• Ich wasche mich.

• Ich wasche mir die Fuße.

• Ich kämme mich.

• Ich kämme mir die Haare.

• Ich ziehe mich an.

• Ich ziehe mir die Hose an. 

Akk Dat
ich mich mir
du dich dir
er

sichsie
es
wir uns
ihr euch
sie

sich
Sie



Ich wasche mir die Hände
Ich wasche mir Haare

Ich wasche mir die Ohren
Ich wasche mir das Kinn

Ich wasche mir die Arme
Ich wasche mir die Beine
Ich wasche mir die Füße

Wie sauber ich bin

Ich wasche mich
Ich bin sauber

Ich wasche mich
Ich reiche gut

Ich wasche mich jeden Tag
Ich wasche mich

http://www.youtube.com/watch?v=RkM5aV9KHkM
http://www.youtube.com/watch?v=RkM5aV9KHkM


Schreiben Sie auf Deutsch!
1. You are washing your hair.

– Du wäschst dir die Haare.

2. He is taking a shower.

– Er duscht sich.

3. She bought herself a dress.

– Sie kaufte sich ein Kleid.

– Sie hat sich ein Kleid gekauft.

4. We are washing our hands.

– Wir waschen uns die Hände.

5. Y’all bought yourselves books.

– Ihr kauftet euch Bücher.

– Ihr habt euch Bücher gekauft.

Akk Dat
ich mich mir
du dich dir
er

sichsie
es
wir uns
ihr euch
sie

sich
Sie




